Утверждаю:                                                                                  Утерждаю:
Директор                                                                                      ИП Тамулёнис Т.П.
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_________Тюрин И.В.                                                              «____»__________2021
«__»________2021

		Понедельник:
Суп гороховый                              250
Макароны отварные                   150
Тефтели из говядины с рисом  60
Хлеб ржаной                                  30
Хлеб пшеничный                          30
Компот из сухофруктов              200                     
	Понедельник:
Суп гороховый                              250
Каша рисовая рассыпчатая       100
Тефтели из говядины с рисом  60
Хлеб ржаной                                  30
Хлеб пшеничный                          30
Компот из сухофруктов              200                     

	Вторник:
Суп с макаронными изд.           250
Капуста тушеная                          150
Котлета рубленная                      60
Хлеб ржаной                                  30
Хлеб пшеничный                          30
Напиток из плодов шиповника 200
	Вторник:
Суп из овощей на к/б                 250
Макароны отварные                   150
Гуляш из куры                               70
Хлеб ржаной                                  30
Хлеб пшеничный                          30
Напиток клюквенный                 200

	Среда:
Гарнир из св.помидор                30
Щи из св. капусты                        250
Пюре картофельное                   150
Котлета из минтая                      75
Хлеб ржаной                                  30
Хлеб пшеничный                          30
Напиток лимонный                    200
	Среда:
Суп крестьянский с перл.        250
Салат из свеклы с ябл.              60
Запеканка картофельная с рыб. 
Фаршем                                        220
Соус томатный на р/б              50
Хлеб ржаной                                  30
Хлеб пшеничный                          30
Напиток лимонный                    200         

	Четверг:
Рассольник                                  250
Каша гречневая рассыпчатая 140
Печень по-строгановски          100
Хлеб ржаной                                  30
Хлеб пшеничный                          30
Компот из изюма                       200
	Четверг:
Суп картофельный с рисом     250
Капуста тушёная                         150
Котлета рубленная из куры     60
Хлеб ржаной                                  30
Хлеб пшеничный                          30
Компот из св. яблок                   200

	Пятница:
Борщ с фасолью                        250
Запеканка карт. с мясом        200
Соус томатный                            50
Салат из свеклы с ябл.              60
Хлеб ржаной                                30
Хлеб пшеничный                          30
Компот из св.яблок                     200
	Пятница:
Борщ из св. капусты                  250
Жаркое по-домашнему           250
Гарнир из солёных огурцов    25
Хлеб ржаной                                  30
Хлеб пшеничный                          30
Компот из изюма                       200
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