Утверждаю:                                                                                  Утерждаю:
Директор                                                                                      ИП Тамулёнис Т.П.
МБОУ «Уемская СШ»                                                                 _______Т.П.Тамулёнис
_________Тюрин И.В.                                                              «____»__________2021
«__»________2021

		Понедельник:
Каша пшеничная                          200/5
Хлеб пшеничный                          30
Масло сладко сливочное            5
Сыр Голландский                          15
Чай сладкий                                    200
	Понедельник:
Каша ячневая                             200/5
Хлеб пшеничный                          30
Масло сладко сливочное            5
Сыр Голландский                          15
Чай сладкий                                    200

	Вторник:
Пудинг из творога  со 
сгущ.молоком                             110/10
Бутерброд с маслом                  30/10
Какао с молоком                        200
	Вторник:
Творожная запеканка
с повидло                                      110/10
Бутерброд с маслом                  30/10
Какао с молоком                        200

	Среда:
Каша пшенная                             200/5
Бутерброд с повидло                30/10
Кофейный напиток                    200
Апельсин
	Среда:
Каша «Дружба»                           200/5
Бутерброд с повидло                30/10
Кофейный напиток                    200
Яблоко

	Четверг:
Каша рисовая (вязкая)              200/5
Хлеб пшеничный                          30
Масло сладко сливочное            5
Сыр Голландский                          15
Чай с лимоном                              200
	Пятница:
Каша геркулесовая                     200/5
Хлеб пшеничный                          30
Масло сладко сливочное            5
Сыр Голландский                          15
Чай с лимоном                              200

	Пятница:
Макароны отварные                 150
Тефтели мясные                         65
Бутерброд с маслом                  30/10
Чай с сахаром                             200
	Пятница:
Макароны отварные                 150
Тефтели мясные                         65
Бутерброд с маслом                  30/10
Чай с сахаром                             200
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